Wir leben Salzburg-Sid

Ein bunter Herbst

STADT : SALZBURG

Wir sind fiir Sie da!

Wir sind im Biiro zu unseren Offnungszeiten erreichbar.
Ganz egal, ob Sie Informationen bendtigen oder einfach
nur reden mochten — kommen Sie vorbei, rufen Sie an oder
senden Sie uns eine E-Mail.

Kurse und Angebote fiir jedes Alter

Kopieren gegen Kopierbeitrag, Scannen, E-Mails
versenden, digitale Unterstiitzung

Hilfe im Umgang mit Behorden und beim Ausfiillen
von Antragen wie GIS-Geblihren-Befreiung oder
Wohnbeihilfe

Beratung in schwierigen Lebensphasen und bei
Konflikten

Ausgabe von kostenlosen Miil-FSammelhilfen und
Sammeln von Plastikschraubverschliissen

Informationen zu verschiedenen Themen
Kostenloser Verleih von Lastenrad und Klimaticket

Herbstprogramm

Bewohnerservice Salzburg-Siid
Hans-Webersdorfer-Stra3e 27, 5020 Salzburg

0662 63 29 19, bws.salzburg-sued@diakoniewerk.at

Mo 9-16 Uhr, Di 9-13 Uhr, Do 9-13 Uhr, Fr 9-12 Uhr

Bewohner Service

&" Salzburg-Sid

Diakoniewerk &



Neu im BWS

Tanz- und Bewegungsangebot zu tropika-
lischer/lateinamerikanischer Musik mit
Yoko aus Ecuador: Ab Montag, 16. Oktober
von 14.30-15.30 Uhr bewegen wir uns alle
14 Tage gemeinsam mit Yoko zu tropikalischer-
lateinamerikanischer Musik. Im Mittelpunkt steht
die Freude an der Musik und das gemeinsame und freie
Bewegen, was die Gesundheit fiir die Seele fordert. Klassische
lateinamerikanische Tanze wie Salsa und Merengue konnen bei Inte-
resse gelernt werden. Es sind keine Vorkenntnisse notwendig. Das
Angebot ist kostenlos, freiwillige Spende erbeten.

Am

laden wir zum Abschluss
der Sommerferien wieder herzlich
zum Stadtteilfest im Spielpark-Siid
(Merkur-Spielplatz) ein. Mit buntem
Kinderprogramm lassen wir gemein-
sam die Ferien ausklingen. Das Fest
findet nur bei Schonwetter statt.

Das Parklet
,10 BEE“ ist ein Projekt des Studienfaches
Gestaltung, Technik und Textil der Universitat
Mozarteum. Es ladt Menschen und Insekten
zum Verweilen ein. Kommen Sie am
mit uns
ins Gesprach. Wir informieren (iber unsere Angebote wie das Klima-
ticket oder auch das Lastenrad. Auch Ideen von Stadtteilbewoh-
ner:innen werden gerne gehort.

Sie haben Fragen zum Pflegegeldantrag, betreutes Wohnen oder
mochten sich iber Moglichkeiten der Pflege zu Hause oder iiber
einen Seniorenwohnhausplatz informieren? Gehoren Sie zur Grup-
pe der pflegenden Angehdrigen und mochten gerne Informationen
einholen? Dann sind Sie am bei der
Sprechstunde der Seniorenberatung richtig. Bettina Kainhofer be-
rat Sie zu anfallenden Themen.

Am
erkunden wir gemeinsam in einem zweistiindigen Spaziergang
den Stadtteil: Welche Qualitat haben 6ffentliche Raume fiir altere
Menschen im Stadtteil? Was gibt es? Was fehlt? Was braucht es fiir
altere Menschen? Eine Tour zwischen Salzach, Ginzkeyplatz, Al-
penstraBe, Polizeidirektion/Frohnburgweg. Treffpunkt: Bewohner-
service Salzburg Siid Anmeldung unter 0662,/632919 erbeten.

am
Spannender und unterhaltsamer Multi-

media-Vortrag von Diabetesberater Mathias Kreuzer zum Thema

Diabetes, Umgang und Moglichkeiten im Alltag und auf Reisen.

Gemeinsam wird mit Julia Schonhuber wird am
wieder mit Hand, Herz und Humor gefaltet.
Weitere Workshops finden am 9. November und 7. Dezember von
14-16 Uhr im BWS-Siid statt. Anmeldung unter 0662/632919

am

Sie konnen einer Mitarbeiterin lhre Fragen rund um gefor-
derten Wohnbau der Stadt Salzburg stellen. Terminvergabe unter
0662/632919.

Veranstaltungen Salzburger Bildungswerk Morzg und Gneis

Das Salzburger Bildungswerk Morzg ladt am

zum Vortrag ,Optimismus und Gesundheit” im Pfarrzen-
trum Salzburg-Morzg ein. Weitere Informationen erhalten Sie bei
Elfriede Baumgartner unter 0676,/3741799.

Des Weiteren organisiert das Bildungswerk Gneis am

die Veranstaltung ,Grenzenlos kochen.
Gemeinsam kochen, essen, trinken, plaudern.” im Kleingmeiner-
hof. Daflir werden noch Koch:innen aus unterschiedlichen Landern
gesucht, die flr ca. 6 Personen landestypische Speisen vorberei-
ten und mitbringen. Weitere Informationen bei Renate Fally unter
0664,/1390227 oder bei Elfriede Baumgartner: 0676/3741799.

RegelmaBige Veranstaltungen

DIENSTAG

¢ Nordic Walking: ab 9.30 Uhr, offene Gruppe, Walking-
Stocke konnen ausgeliehen werden, Teilnahme kostenlos

e Sesselgymnastik: 10-11 Uhr

e Gemeinsamer Mittagstisch: 11.30-12.30 Uhr, Voranmel-
dung im Bewohnerservice, Kosten pro Menii 6 Euro

¢ Singkreis mit Erwin Angerer: 14-tagig, 15.30-17 Uhr,
Kosten fiir 10 Einheiten 20 Euro

e [talienischkurs: ab 17 Uhr kdnnen Sie lhre Sprachkenntnis-
se auffrischen, Termine auf Anfrage, kostenlose Teilnahme

MITTWOCH

e Gedachtnistraining: jeden zweiten Mittwoch von 10.30-
11.30 Uhr, freiwillige Spende

e Spielenachmittag: ab 13 Uhr
DONNERSTAG

e Digi-Sprechstunde: 9-11 Uhr, Hilfe und Unterstiitzung bei
Smartphone, Tablet und Laptop, Termin nach Vereinbarung

e Gemeinsamer Mittagstisch: 11.30-12.30 Uhr, Voranmel-
dung im Bewohnerservice, Kosten pro Menii 6 Euro

e Schachclub: jeden Donnerstag ab 19 Uhr
FREITAG
¢ Freitagsfriihstiick im ,,Café Treffpunkt Siid“: 9-11 Uhr,

Kosten 4.50 Euro, Anmeldung unter 0662 620801

e Englisch-Konversation: von 10-11 Uhr konnen Sie lhre
Sprachkenntnisse auffrischen, kostenlose Teilnahme

e Handarbeitstreff: jeden 1. Freitag im Monat ab 11 Uhr



