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Inhalte der Veranstaltung

Menschen mit einer Demenzerkrankung fordern uns auf vielféaltige Weise, auch wenn es um das
Thema Ernédhrung geht: Warum essen viele der Betroffenen oftmals zu wenig, andere wiederum zei-
gen Ubersteigerten Appetit?

Wir wollen gemeinsam die Ursachen dahinter verstehen, und neue Wege finden wie Menschen mit
Demenz die Freude am Essen wiederentdecken kdnnen.

Neben wertvollen Tipps fur einen moglichst entspannten Essalltag bleibt auch Zeit das Thema
kunstliche Ernahrung (PEG-Sonde) zu diskutieren und personliche Erfahrungen auszutauschen.

Fact Box:

Titel Erndhrung und Demenz

Datum 23. September 2021 (20. - 24.9. Woche der Demenz)

Uhrzeit & Dauer | 19:00 - 21:00 / Meeting Raum ab 18:00

Format Online Vortrag Uber ,Unalone”

Referentin DGKP Katja Gasteiger, EduKationstrainerin - Demenz

Zielgruppe Pflegende Angehdrige von Menschen mit Demenz und
alle Interessierten

Anmeldungen bis zum Montag, 21.September 2021 bei Katja Gasteiger
unter: katja.gasteiger@caritas-salzburg.at



