Wir leben Elisabeth-Vorstadt STADT : SALZBURG

Herbst im Bewohnerservice

Wir sind
fur Sie da!

Unser Angebot:
B Kurse und Angebote flr jedes Alter

B Kopieren gegen Kopierbeitrag, Scannen,
E-Mails versenden, digitale Unterstiitzung

B Hilfe | orden:
usfullen von Antragen, Formu

B Beratung in schwierigen Lebensphasen
und bei Konflikten

B Ausgabe von kostenlosen Mill-Sammelhilfen
B Kleidertauschstange und offenes Blicherregal

B Kostenloser Verleih von Lastenrad und
Klimaticket

B Kostenlose Ausgabe von Binden und : \
Tampons
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Programm und Angebote
Im Herbst 2026

Kostenlos E-Lastenrad

ausleihen!
Das Lastenrad ,,Evo* steht
Ihnen kostenlos zur Verfi-
gung. Mit Elektromotor, Sitz-
banken und Verdeck eignet
es sich perfekt flr groBe
Einkaufe, Umzlge, Ausflige
mit Kleinkindern und vieles mehr. Fiir die einmalige Erst-
anmeldung und Einschulung kommen Sie bitte wahrend
der Offnungszeiten ins Bewohnerservice. Danach kénnen
Sie das Lastenrad bequem online reservieren und nutzen.

Elektrikli yiik bisikletini ticretsiz kullanin!

»,Evo“ adli elektrikli ylik bisikletimizi Gicretsiz olarak kullana-
bilirsiniz. Elektrikli motoru, cocuklar icin oturma banklari ve
koruyucu tentesi sayesinde blylik alisverisler, tasinma isleri,
kicuk cocuklarla geziler ve daha bircok amag icin idealdir.
Ik kayit ve kisa kullanim egitimi icin llitfen calisma saatleri
icinde Bewohnerservice’e gelin. Bu ilk islemin ardindan yiik
bisikletini internet tizerinden kolayca rezerve ederek kullana-
bilirsiniz.

Besplatno koristite elektri¢ni teretni bicikl!

Nas elektri¢ni teretni bicikl ,,Evo“ moZete Kkoristiti besplatno.
Zahvaljujuci elektricnom motoru, klupama za sjedenje za
djecu i zaStitnom krovu, idealan je za velike kupovine, selid-
be, izlete s malom djecom i mnoge druge namjene.

Za prvu registraciju i kratku obuku za koriStenje molimo vas
da dodete u Bewohnerservice tokom radnog vremena. Na-
kon toga teretni bicikl mozete jednostavno rezervisati putem
interneta i koristiti ga.

Schulsachenborse im FORUM 1

Saubere und gut erhaltene Schulsachen, von Schultaschen,
Rucksécken tber Federpennale, Taschenrechner, bis hin

zu Heften werden am Freitag, 11. September 2026, von
15 bis 17 Uhr im FORUM 1 weitergegeben. Beim Graf-
fiti-Workshop ,,back2school* kénnen die neu erhaltenen
Schulsachen direkt vor Ort im Rahmen der Aktion FORUM
der Kunst gestaltet werden.

Take the A-Train 2026: Martin Sued —

Bandoneon Solo
Im Rahmen des Take the A-Train Festi-
vals prasentiert der argentinische Ban-
doneonist Martin Sued sein Solo-Pro-
gramm am Freitag, den 11. September
um 17.30 Uhr im Bewohnerservice.
Mit eigenen Kompositionen verbindet
er argentinische und stidamerikanische
Traditionen mit Jazz, zeitgendssischer
Musik und Improvisation. Sein Bando-
neon entfaltet dabei eine auBergewdhn-

liche Klangvielfalt, von poetischen bis zu kraftvoll-rhythmi-

schen Kléngen. Keine Anmeldung erforderlich, Eintritt frei.

Stimmen der Frauen — Geschichten ohne Grenzen
Frauen aus verschiedenen Landern erzédhlen ihre Geschich-
ten: Bei dieser mehrsprachigen Lesung am 12. September
von 16 bis 20 Uhr berichten sie von Erfahrungen, Pers-
pektiven und dem Frausein weltweit. Der mazedonische
Kulturverein MAKEDONIUM [adt ein zu einem literarischen
Nachmittag im Bewohnerservice voller Stimmen, die ver-
binden, bewegen und zum Zuhoren einladen.
Informationen und Anmeldung im Bewohnerservice.

Perlen-Workshop

Kommen Sie am 18. September
von 15 bis 17 Uhr vorbei und
gestalten Sie lhr eigenes wunder-
schénes Blumenarmband oder
Blumenring aus bunten Perlen.
Sie kénnen selbst wahlen, wel-
ches Schmuckstiick Sie anfertigen
mdchten, und dabei in einer ent-
spannten und freundlichen Atmo-
sphére einfache Fadeltechniken
erlernen. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich, und alle Materialien
werden zur Verfligung gestellt. Alle
sind herzlich willkommen!

Kunst von nebenan — Gritzl-Walk zu Kunst

im offentlichen Raum

Wie oft gehen wir an Kunst im Stadtraum vorbei, ohne sie
wirklich wahrzunehmen? Bei unserem Spaziergang durch
die Elisabeth-Vorstadt entdecken wir gemeinsam mit dem
Team der Stadtgalerien Kunst im &ffentlichen Raum —
Brunnen, Denkmaler, Fassadengestaltungen und besondere
Architektur. Wer genauer hinsieht, findet tiberraschende
Geschichten und spannende Details, die den Stadtteil mit
neuen Augen erleben lassen. Kommen Sie mit und entde-
cken Sie Ihre Nachbarschaft!

Freitag, 9. Oktober 2026, 15 Uhr

Treffpunkt & Anmeldung: BWS E-Vorstadt

Sprechstunde Wohnservice

Am Mittwoch, 28. Oktober, beantwortet eine Mitarbeiterin
des Wohnservice von 15 bis 17 Uhr lhre Fragen rund um
Wohnungsvergabe, Vergaberichtlinien, Wohnformen und
Wohnungstausch. Termine flr das Beratungsgesprach bitte
im Bewohnerservice vorab vereinbaren.



© Pixabay; Stadt Salzburg; Martin Sued; Vladlena Adieva; mit Kl erstellt; Diakoniewerk

Pub-Quiz - Vielfalt
ist gefragt
Nach einer tollen Premiere
im Mai geht unser Pub-Quiz
in die nachste Runde! Am
20. November erwartet Sie
ein Abend rund um Viel-
falt — mit Fragen zu Kultu-
ren, Sprachen, Religionen, Traditionen, Essen, Musik und
vielem mehr. Gespielt wird in Teams mit bis zu 5 Personen.
Einzelpersonen sind herzlich willkommen — wir stellen ger-
ne Teams zusammen. Vorkenntnisse sind nicht nétig, der
Spal steht im Mittelpunkt!
Wann: 20. November, 18 bis 20.30 Uhr, Coco Kitchen im
FORUM 1
Anmeldung ab sofort im Bewohnerservice méglich.

Mit frischer Energie in den
Herbst

Nach der Sommerpause starten
unsere beliebten Angebote wieder
durch - jetzt ist der ideale Zeitpunkt,

um aktiv in den Herbst zu starten!

Als erstes trainieren wir spielerisch das
Gehirn im Kurs Denkfit, der am Dienstag,
den 15. September startet und fir 15 Einhei-
ten wochentlich dienstags von 14 bis 15 Uhr
stattfindet. Ein Kurskostenbeitrag von 75 Euro ist
in der ersten Einheit zu bezahlen.

Danach startet der kostenlose Salsakurs fiir Bewohner:in-
nen 50+. Der Kurs findet ab Donnerstag, 1. Oktober,
wochentlich von 11 bis 12 Uhr statt und |adt dazu ein, in
entspannter Atmosphare die Freude an Musik und Bewe-
gung zu entdecken oder wieder aufzufrischen. Der Kurs ist
ein Tanzworkshop flr Einzelpersonen, kein Paartanz.

Fir alle, die Kérper und Geist gleichermaBen starken
mochten, beginnt auBerdem unser Yogakurs am 5. Oktober
und findet far 10 Einheiten immer montags von 18 bis

19 Uhr statt. Im Sanften Yoga werden die Ubungen dabei
nicht sportlich betont, sondern bewusst individuell ange-
leitet und an die Bedirfnisse der Teilnehmer:innen ange-
passt. So stehen Wohlbefinden, Beweglichkeit, Achtsam-
keit und Entspannung im Mittelpunkt. Ganz gleich, ob Sie
bereits Erfahrung mit Yoga haben oder erste Schritte wagen
mochten — Sie sind herzlich willkommen. Kursbeitrag:

75 Euro fir 10 Einheiten.

Anmeldung und mehr Informationen zu den Angeboten im
Bewohnerservice
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=~ Folgen Sie uns auch auf Instagram!
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StoP gibt es, um (hausliche) Gewalt an Frauen und Kin-
dern, Partnergewalt und Femizide zu verhindern. StoP ist
ein Gewaltpraventionsprojekt und setzt an, wo hausliche
Gewalt passiert: am Wohnort, in der Nachbarschaft. Nach-
bar:innen werden dazu ermutigt, Zivilcourage zu zeigen und
Partnergewalt nicht zu verschweigen oder zu dulden.
Kommen Sie zu uns, wenn Sie Fragen haben und/oder be-
teiligen Sie sich an unseren Aktionen.

Kostenloser Kurs ,,Selbstbehauptung und
Selbstverteidigung fiir Frauen“

am Freitag, 4. September, 14 bis 17 Uhr im Bewohner-
service Elisabeth-Vorstadt. Starken Sie Ihr Selbstvertrauen,
lernen Sie Grenzen klar zu setzen und erhalten Sie
praktische Techniken fiir mehr Sicherheit im Alltag.
Anmeldung unter: 0664 8882747 oder
e-vorstadt@stop-partnergewalt.at

StoP-Nachbarschaftstisch:

Filmabend ,,Tina — What’s Love Got to Do with It?“

am Freitag, 16. Oktober, 18 bis 21 Uhr im Bewohner-
service Elisabeth-Vorstadt. Tina Turners Geschichte ist vor
allem eine Geschichte von Mut, Selbstbestimmung, Wider-
standskraft und Hoffnung. Sie zeigt, dass Menschen selbst
nach schweren Erfahrungen die Kraft finden kénnen, ihr
Leben positiv zu verédndern und erfolgreich zu sein.
Kommen Sie einfach vorbei, keine Anmeldung nétig!

Aktion ,,Orange the world*

im Rahmen von

»16 Tage gegen Gewalt*

Die UN-Kampagne ,,Orange

the world* findet jahrlich

zwischen dem 25. November,

dem , Internationalen Tag

gegen Gewalt an Frauen®,

und dem 10. Dezember, dem

,Internationalen Menschen-

rechtstag", statt. Weltweit erstrahlen Gebaude in oranger
Farbe, um ein sichtbares Zeichen gegen Gewalt an Frauen
zu setzen. In Salzburg organisiert StoP die Aktion , Orange
the world“. Am 25. November werden orange bespriihte
Frauenschuhe im Stadtteil aufgestellt oder gehangt.

StoP-Infotisch am 25. November, 15 bis 19 Uhr, im
FORUM 1 — kommen Sie vorbei!

Sammelaktion Frauen- und Madchenschuhe!

Fir die Aktion ,,Orange the world* sammeln wir alte,
nicht mehr brauchbare Schuhe. Bitte im Bewohnerservice
Elisabeth-Vorstadt abgeben! Schuhspriihaktion am

2. November am Nachmittag (Ort wird noch bekannt
gegeben!)



Bewohnerservice Elisabeth-Vorstadt
ElisabethstraBe 9, 5020 Salzburg

Tel. 0664 82 73 463
bws.evorstadt@diakoniewerk.at

Mo 8 -12 und 14 - 17 Uhr, Di 8 - 12 Uhr,
Do 16 — 19 Uhr, Fr 8 — 12 Uhr
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Einzelveranstaltungen:

Sprechstunde Seniorenberatung: Mittwoch, 2. September
von 9 bis 12 Uhr, Bewohnerservice

StoP: Selbstbehauptung & Selbstverteidigung fiir Frauen:
Freitag, 4. September, 14 bis 17 Uhr, Bewohnerservice

Schulsachenborse: Freitag, 11. September,
15 bis 17 Uhr im FORUM1

Take the A-Train Festival: Martin Sued — Bandoneon Solo:
Freitag, 11. September, 17.30 Uhr, Bewohnerservice

Lesung Stimmen der Frauen — Geschichten ohne Gren-
zen: Samstag, 12. September, 16 Uhr, Bewohnerservice

Perlen-Workshop mit Vladlena: Freitag, 18. September
von 15 bis 17 Uhr, Bewohnerservice

Stadtteilspaziergang: Freitag, 9. Oktober, 15 bis 17 Uhr,
Treffpunkt Bewohnerservice

StoP-Nachbarschaftstisch Filmabend ,,Tina — What’s Love
Got to Do with 1t?“: Freitag, 16. Oktober, 18 bis 21 Uhr,
Bewohnerservice

Sprechstunde Wohnservice: Mittwoch, 28. Oktober, von
15 bis 17 Uhr, Bewohnerservice

Pub-Quiz: Freitag, 20. November von 18 bis 20.30 Uhr,
COCO Kitchen im FORUM 1

StoP-Infotisch: Mittwoch, 25. November von 15.30 bis
19 Uhr, Foyer FORUM 1
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RegelmaBige Veranstaltungen: |

Stadtteil-Brunch: Freitag, 18. September, 16. Oktober,
13. November, jeweils 10 bis 11.30 Uhr, Bewohnerser-
vice

Yoga: ab 5. Oktober jeden Montag von 18 bis 19 Uhr,
Bewohnerservice

Tanzworkshop Salsa 50+: ab 1. Oktober jeden Donners-
tag von 11 bis 12 Uhr, Bewohnerservice

Senior:innen-Sprechstunde fiir Handy, Laptop & Co.:
jeden Donnerstag am Nachmittag, Bewohnerservice

Denkfit-Gedachtnistraining: ab 15. September, jeden
Dienstag, 14 bis 15 Uhr, Bewohnerservice

Spieleabend: jeden 2. und 4. Dienstag im Monat von
18 bis 21 Uhr, Bewohnerservice

Fotografie Meetup: jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat
von 19.30 bis 20.30 Uhr, Bewohnerservice

OpenStreetMap Treffpunkt: jeden 1. Dienstag im Monat
ab 18 Uhr, Bewohnerservice

Deutsch-Sprachtraining: unterschiedliche Niveaus, ge-
naue Infos im Bewohnerservice

Infos und Anmeldung fiir Veranstaltungen im
Bewohnerservice unter Tel. 0664/8273463
oder bws.evorstadt@diakoniewerk.at

Bewohner Service
Elisabeth-Vorstadt
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