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GenieBen Sie es, wenn jemand:

Sie freundlich und héflich behandelt

lhre Selbstbestimmtheit respektiert — ,,Sein, wie ich bin“
ein offenes Ohr fir Sie hat

lhnen die Hilfe gibt, die Sie brauchen

Achtung

Stopp - es ist Gewalt, wenn jemand:

Sie beleidigt, beschimpft, anschreit oder Ihnen droht
Ihnen das Leben schwer macht

persdnliche Dinge kaputt macht oder wegnimmt

Ilhre Getrédnke und Hilfen aus lhrer Reichweite stellt
beim Essen und Trinken |hre Bedirfnisse nicht achtet
Sie begrapscht oder sexuelle Andeutungen macht

lhre Bedrfnisse und Gefiihle nicht ernst nimmt

Gefahr, Sie brauchen Schutz

Es ist Gewalt, wenn jemand:

Sie zwickt, kratzt, schlagt, schittelt, rammt, schupft oder tritt
Ilhre Schmerzen nicht ernst nimmt

Ihnen beim Essen und Trinken nicht hilft

unerlaubt Ihre eigenen Raume betritt

Sie mit Gewalt oder zu wenig pflegt oder Sie verletzt

Sie einsperrt, fixiert oder mit Medikamenten ruhig stellt

Sie zwingt, Geld und Eigentum herzugeben

Sie zu sexuellen Handlungen nétigt
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